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キャンプの2日間をふりかえろう！

開催日程：2019.08.05（土）～06（日）　　開催場所：神戸大学海洋実習施設（淡路島）

～海の豊かな自然と仲間を見つけよう～

サーフィン＆磯遊びキャンプ

【 しゅっぱ～つ！ 】

お見送りのお父さん･お母さんたちに手を振ったら、キャンプのスタートです。

移動中は、お友だちやリーダーとおしゃべりをして楽しく過ごすことが出来ました。

【 サーフィンにチャレンジ！ 】

徳島県に到着し、みんなでお昼ご飯を食べたら、着替えてサーフィンに挑戦です。

はじめてサーフィンにチャレンジするお友だちも多く、みんなしっかりと説明を聞いて海に出て行きました。

まずは、サーフィンの基本パドリングや、波ののり方、立ち方など教えてもらったよ！

大きな波にびっくりして、最初はボードから落ちてしまう事もあり、少しむずかしかったね。

でも何度もチャレンジして、どんどん波にのることができました！

波にのれたときはとっても気持ちよかったね。

ボードの上で立つことができたお友達もいて、

皆とってもかっこいいキッズサーファーになれました。

【 バーベキュー 】

１日目の夕食は、みんなでBBQ！

サーフィンをした徳島県からバスにのって、宿舎がある淡路島まで移動しました。

サーフィンを頑張ったので、みんなおなかがとってもすいていたね。

オードブルやおにぎり、お肉にとうもろこしやウインナーなどみんな何度もおかわりして、

おなかいっぱいになりました。

焼くお手伝いをしてくれた子もたくさんいました。

お友達と一緒に食べるご飯はとってもおいしかったね。

【 星空観察 】

おなかいっぱいになったら、星空観察の時間です。夜に見る海は少し違って見えたね。

砂浜にごろんと横になって、みんなで仲良く空をみました。

少し曇っていたけど、たくさんの星がみえました。

｢この星座しってる！｣｢きれいだね！｣そんな声がたくさん聞こえました。

海に少し砂を投げてみたら、青色に光るものが！

夜光虫も見る事ができた、楽しい時間でした。

【 磯遊び 】

２日目は、淡路島で磯遊びです。マスクスノーケルをつけて、網を持ったら準備はバッチリ！

｢魚がいたよー｣｢エビつかまえたー｣など元気な声がたくさん聞こえました。

昨日とは違う穏やかな海で、みんな夢中で生き物を探したね。

なんと小さなフグを捕まえたお友達も！とってもかわいかったね。

たくさんの生き物に出会えたね。

【 すいかわり 】

海で思いっきり遊んだ後はすいかわり！

まっすぐ進んでいるつもりが、違う方向に･･･。

｢もっと右だよー｣｢いけー｣など、みんな大きな声でアドバイスできたね。

最後はみんなで力を合わせてわる事ができました。

自分達でわって食べるスイカは冷たくてとってもおいしかったね。

【 フレンドシップタイム 】

昼食を食べたら、フレンドシップタイム。

キャンプの思い出をしおりに描いたり、仲良くおしゃべりしたり、

お友達にサインをもらったりと、

宿舎で過ごす最後の時間をそれぞれ楽しみました。

昨日初めて会ったとは思えないぐらい、仲良くなれたね。



【 しゅっぱ～つ！ 】

お見送りのお父さん･お母さんたちに手を振ったら、キャンプのスタートです。

移動中は、お友だちやリーダーとおしゃべりをして楽しく過ごすことが出来ました。

【 サーフィンにチャレンジ！ 】

徳島県に到着し、みんなでお昼ご飯を食べたら、着替えてサーフィンに挑戦です。

はじめてサーフィンにチャレンジするお友だちも多く、みんなしっかりと説明を聞いて海に出て行きました。

まずは、サーフィンの基本パドリングや、波ののり方、立ち方など教えてもらったよ！

大きな波にびっくりして、最初はボードから落ちてしまう事もあり、少しむずかしかったね。

でも何度もチャレンジして、どんどん波にのることができました！

波にのれたときはとっても気持ちよかったね。

ボードの上で立つことができたお友達もいて、

皆とってもかっこいいキッズサーファーになれました。

【 バーベキュー 】

１日目の夕食は、みんなでBBQ！

サーフィンをした徳島県からバスにのって、宿舎がある淡路島まで移動しました。

サーフィンを頑張ったので、みんなおなかがとってもすいていたね。

オードブルやおにぎり、お肉にとうもろこしやウインナーなどみんな何度もおかわりして、

おなかいっぱいになりました。

焼くお手伝いをしてくれた子もたくさんいました。

お友達と一緒に食べるご飯はとってもおいしかったね。

【 星空観察 】

おなかいっぱいになったら、星空観察の時間です。夜に見る海は少し違って見えたね。

砂浜にごろんと横になって、みんなで仲良く空をみました。

少し曇っていたけど、たくさんの星がみえました。

｢この星座しってる！｣｢きれいだね！｣そんな声がたくさん聞こえました。

海に少し砂を投げてみたら、青色に光るものが！

夜光虫も見る事ができた、楽しい時間でした。

【 磯遊び 】

２日目は、淡路島で磯遊びです。マスクスノーケルをつけて、網を持ったら準備はバッチリ！

｢魚がいたよー｣｢エビつかまえたー｣など元気な声がたくさん聞こえました。

昨日とは違う穏やかな海で、みんな夢中で生き物を探したね。

なんと小さなフグを捕まえたお友達も！とってもかわいかったね。

たくさんの生き物に出会えたね。

【 すいかわり 】

海で思いっきり遊んだ後はすいかわり！

まっすぐ進んでいるつもりが、違う方向に･･･。

｢もっと右だよー｣｢いけー｣など、みんな大きな声でアドバイスできたね。

最後はみんなで力を合わせてわる事ができました。

自分達でわって食べるスイカは冷たくてとってもおいしかったね。

【 フレンドシップタイム 】

昼食を食べたら、フレンドシップタイム。

キャンプの思い出をしおりに描いたり、仲良くおしゃべりしたり、

お友達にサインをもらったりと、

宿舎で過ごす最後の時間をそれぞれ楽しみました。

昨日初めて会ったとは思えないぐらい、仲良くなれたね。

【 保護者の皆様へ 】

サーフィン＆磯遊びキャンプにご参加いただき、ありがとうございました。

今回のキャンプは小学１年生から6年生まで幅広い学年が集まりましたが、みんな仲がよく、笑顔がたくさん見ら

れました。最後には違う施設のお友達とのお別れが寂しくなってしまう子もいるほど、仲良く過ごせました。

キャンプの生活は1人ではなく、いつもそばに誰かがいて、協力するから楽しく過ごすことができます。

そんな子どもたち同士の関わりが、これからの大きな成長の糧になることを願っています。

最後になりましたが、保護者の方々のご理解・ご協力のもと、日々成長していく子どもたちを見守り、

キャンプに送り出していただき感謝いたします。

今後ともプラスアクティブの活動にご理解とご協力のほど、よろしくお願いいたします。


